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SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

(Puede descargar las meditaciones para hacer el mes del Sagrado Corazón, o leer el hermoso texto de la 

Consagración al Sagrado Corazón. Y al final de esta página vea la Novena de la Confianza al Sagrado 

Corazón y las Oraciones) 

Leer o descargar el hermoso texto sobre la devoción al Sagrado Corazón de Jesús. CLIC AQUÍ. 

Descargar volante para hacer apostolado 

Si desea ser Apóstol del Sagrado Corazón de Jesús, haga clic aquí 

“Anuncia y haz saber al mundo entero que yo no pondré límites a mis beneficios cuando éstos me 

serán solicitados por mi Corazón” 

El Corazón de Jesús a Santa Margarita María Alacoque. 

El Señor en estos últimos siglos quiso dar a los hombres la prueba suprema de amor y proponerles 

un objeto muy adaptado para animarlos a amarle siempre más. 

Abrió los tesoros infinitos de su Corazón para enriquecer todos aquellos que le hubiesen tributado 

todo el honor y el amor posible. 

Para manifestar su corazón, e incendiar al mundo entero de amor, eligió una humilde Religiosa de 

la Visitación de Paray-le-Monial, ciudad francesa. Esta alma privilegiada, nació el 22 de julio de 1647 en 

Laut Lecourt hacia Verosvies en la Borgoña. Después de haber superado muchas pruebas, en el 1671 

ingresó en el Monasterio de la Visitación y en 1672 emitió sus votos religiosos. Poco después de su 

profesión religiosa, Jesús Maestro le manifestó muchas maravillas e hizo promesas tan extraordinarias a 

las cuales no se hubiese prestado fe si no hubiesen sido convalidadas por un hecho incontestable y 

palpable. 

Tres son las apariciones con las cuales N. Señor quiso consolar a su elegida. 

La primera sucedió el 27 de diciembre de 1673. En ella la joven virgencita fue por el mismo 

Jesucristo consagrada su apóstol; llamada a difundir y propagar el culto a su adorable Corazón; a 

manifestar a los hombres su voluntad; y hacerles conocer lo que el Sacratísimo Corazón de Jesús promete 

a quien hace conocer y propaga su culto. 
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La segunda sucedió en la octava de Corpus Christi en el año 1674. En ella Jesús manifestó las 

inexplicables maravillas de su amor y el exceso a que, su Corazón, lo había llevado hacia los hombres, de 

cuyos no recibía más que abandono y ultrajes. Después añadió: “El abandono en el cual me dejan me es 

mucho más doloroso de lo que sufrí en mi pasión, tanto que si los hombres me contracambiaran amor, yo 

estimaría poco, todo lo que hice por ellos y quisiera si fuere posible hacer aún más; pero los hombres no 

tienen más que frialdades y repulsas por todas mis solicitudes. Tú a lo menos dame este consuelo, de 

suplir cuanto puedas a su ingratitud”. 

La tercera sucedió el 16 de junio de 1675, igualmente en la octava de Corpus Christi. 

Apareciéndole resplandeciente como las demás veces, y mostrándole su Corazón, se quejó de los 

continuos ultrajes y sacrilegios que recibe en el Sacramento de amor; y agregó con más dolor, que los 

recibía de corazones a Él consagrados. 

Por esto le confió la misión de hacer conocer y amar su adorable Corazón y hacer establecer en la 

Iglesia una fiesta especial de reparación. “Es esto lo que yo te pido: que el primer viernes después de 

la octava de Corpus Christi, sea dedicado a una fiesta particular para honrar a mi Corazón, 

participando en aquel día a la Santa Comunión y haciéndole con digna reparación por los indignos 

tratamientos que recibe en el Santo Altar. Y Yo te prometo que mi Corazón se dilatará para 

esparcir con abundancia las riquezas de su Amor sobre todos los que rendirán dicho honor y 

procurarán que otros hagan los mismo”. 

En esta tercera revelación se halla todo lo que se refiere a la devoción del Sagrado Corazón; o sea 

su principio, que no es otra cosa que amor; su fin, que es de ofrecer a Dios un culto de reparación, de 

consuelo; su carácter, que es el de ser un culto público, después de haber sido por mucho tiempo, una 

devoción íntima; y por último sus efectos, que consisten en una nueva efusión de amor divino sobre la 

Iglesia y particularmente sobre aquellas almas piadosas que serán de esta devoción promotoras y 

apóstoles, puesto que Jesús dijo a la Santa: “Anuncia y haz saber al mundo entero que yo no pondré 

límites a mis beneficios cuando éstos me serán solicitados por mi Corazón”. 

Las promesas hechas por el Sagrado Corazón de Jesús en estas varias apariciones a la Santa, son 

las siguientes: 

1º A las almas consagradas a mi Corazón, les daré las gracias necesarias para su estado.  

2º Daré paz a sus familias.  

3º Las consolaré en todas sus aflicciones.  

4º Seré su amparo y refugio seguro durante la vida, y principalmente en la hora de la muerte.  

5º Derramaré bendiciones abundantes sobre sus empresas.  

6º Los pecadores hallarán en mi Corazón la fuente y el océano de la misericordia.  

7º Las almas tibias se harán fervorosas.  

8º Las almas fervorosas se elevarán rápidamente a gran perfección.  

9º Bendeciré las casas en que la imagen de mi Sagrado Corazón se exponga y sea honrada.  

10º Daré a los sacerdotes la gracia de mover los corazones más empedernidos.  

11º Las personas que propaguen esta devoción tendrán escrito su nombre en mi Corazón y jamás 

será borrado de él.  
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Estas promesas expresan, mejor que otra cosa, el deseo ardiente que N. Señor tiene de ser amado; 

que se conozcan los tesoros de su Corazón y las gracias que con abundancia derrama sobre los que 

trabajan por su gloria. 

Santa Margarita María escribió: “Si se entendiese como Jesucristo desea que se propague esta 

devoción, todos los cristianos, por muy poco piadosos que fuesen, la practicarían. Puesto que inmensos 

son los tesoros que el Sagrado Corazón derrama sobre aquellos que se ocupan en hacer conocer esta 

devoción. Yo no conozco ejercicio de devoción más apto para elevar en breve tiempo a un alma a la más 

alta perfección que el culto del Sagrado Corazón. 

Dulce será morir después de haber practicado una tierna y constante devoción al Sagrado Corazón. 

Condición general para participar de todas estas promesas es la de ser verdaderos devotos del 

Sagrado Corazón, o sea amarle, honrarle y trabajar cuanto fuese posible, para glorificarle, ensalzarle, 

teniendo aún expuesta su imagen. 

Las seis primeras promesas son eficaces para atraer al amor de Jesús y a comunicar las gracias que 

se refieren particularmente a esta vida. Con estas promesas Jesucristo acuerda sus bendiciones a las 

familias en las cuales se honrará a su Adorable Corazón con plegarias especiales o donde se tuviere 

expuesta su imagen. 

Las otras cinco se refieren a las gracias de orden superior, o sea a las gracias espirituales. 

En las promesas los tesoros de gracias están asegurados a todos los devotos del Sagrado Corazón 

cualquiera sea su estado; puesto que Jesús quiere ser amado por todos los hombres, ninguno está excluido 

se aquel océano de Misericordia. 

Ahora bien ya que el Maestro bueno nos ha hecho tantas y tan preciosas promesas, qué empeño no 

debíamos tener para acercarnos a ellas, y cambiar el amor que Jesús nos tiene. ¡Con qué cuidado debemos 

propagar, difundir su culto, tener expuesta y venerar en nuestras casas su imagen, participar a todas sus 

promesas! 

LA GRAN PROMESA  

  Además de estas once promesas muy queridas al cristiano, hay una más, hecha en el 1674. Es la 

duodécima y es la comúnmente llamada la “Gran Promesa” porque es un resumen de todas las demás. Y 

precisamente de ésta debemos hablar. Mientras la piadosa Religiosa experimentaba dulcísima éxtasis, 

recogida e inmóvil, con los brazos cruzados sobre el pecho, su rostro irradiado por una llama interior, una 

luz celestial, vista por ella solamente, sombreó el altar y ella vio al Adorable Salvador en el acto de 

mostrarle su Corazón. Estaba este divino Corazón revestido por llamas, rodeado por una corona de 

espinas, traspasado por una profunda herida goteando sangre, sobrepujado por una cruz.  

Margarita... –así le habló Jesús– Yo te prometo en el exceso de misericordia de mi Corazón, que 

mi amor todopoderoso concederá a aquellos que comulguen nueve primeros viernes de mes seguidos... 

la gracia de la Penitencia final; ellos no morirán en mi desgracia, ni sin recibir los Santos 

Sacramentos, siéndoles mi Corazón refugio seguro en aquella hora postrera.  
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SIGNIFICADO DE LA GRAN PROMESA  

  Como dice el Vermeersch, el texto de la “Gran Promesa” tuvo varias explicaciones, pero no todas 

en su justo sentido. En efecto algunos aprueban sólo la práctica recomendada y anulan la promesa.  

Otros, mirando a la inmensidad del beneficio, sienten la necesidad de atenuarlo y que entienden 

decir, que no morirán en su desgracia, los que no cayeron en ella; y que la Santa Comunión da sólo una 

mayor esperanza; pero éstos quitan por completo la especialidad de la promesa. 

Otros, después creen en el sentido literal que es como sigue: “Los que comulgaren el primer 

Viernes del mes, por nueve meses seguidos, con las debidas disposiciones, obtendrán con seguridad la 

gracia de la perseverancia final”. Por lo tanto, los que se esforzaren en satisfacer las condiciones 

requeridas, están moralmente seguros de su eterna salvación. 

Ahora esta sentencia debe ser preferida a cualquier otra, porque ésta sola demuestra el valor 

infinito de la Gran Promesa como ella tiene en el texto de la Santa. 

Del mismo modo queda explicado por qué N. Señor hable de la Gran Promesa como de un exceso 

de su misericordia y de un triunfo de su amor omnipotente. 

Sin la gracia de Dios, no podemos perseverar en la justicia; y aunque Dios conceda a todos las 

gracias suficientes para salvarse, no quiere decir que Él no pueda conceder aquellas más eficaces, y hacer 

esto en virtud de una promesa. 

Como la promesa de Jesucristo de conducir la Iglesia al triunfo final, nos asegura tal cosa, así la 

Gran Promesa puede garantizar la buena muerte. Puesto que la gracia puede triunfar de la debilidad y de 

la obstinación humana, así puede evitar la presunción futura y el endurecimiento en el pecado. Al decir de 

Milani no se sabe explicar cómo esta promesa tan extraordinaria, haya quedado oculta hasta el 1869, en 

que el P. Franuori empezó a difundirla. Se temía quizás no poderla sostener teológicamente o que los 

fieles abusaran de ella. Se pudo comprobar que no había razón de temer, puesto que los fieles logran 

siempre nuevo fervor; mientras los más sabios teólogos la demuestran conforme a los principios de la 

doctrina católica. 

N. Señor después de haber revelado a su sierva lo que se refería al culto de su Divino Corazón, 

quiso que las distintas partes de esta Devoción se desarrollaran según las necesidades. En efecto las 

revelaciones sucedieron entre el año 1673 y 1691; y la fiesta del Sagrado Corazón fue concedida a la 

Francia en el año 1765, y sólo Pío XI concedió mayor desarrollo litúrgico. Así la práctica del primer 

Viernes del mes fue introducida en seguida después de las primeras revelaciones; mientras aquella de los 

nueve primeros Viernes, “La Gran Promesa” empezó al terminar el siglo XIX, tiempo en que reinaba la 

incredulidad y se quería destruir la Iglesia y el Papado, y era necesario dar nuevo fervor a la vida cristiana 

e inflamar los corazones de puro amor; infundiéndoles mayor fuerza y confianza. Precisamente en ese 

tiempo, Jesucristo recordó al mundo su Gran Promesa. 

Después de las revelaciones a Sta. Margarita María Alacoque, en el corazón de personas pías y 

generosas, relumbró como un incendio de amor, que, con toda la energía de sus almas y desafiando el 

escarnio, los insultos y las persecuciones del mundo, de este enemigo de Dios y de los Santos, empezaron 

a predicar el amor de Jesús, el culto debido a su Sacratísimo Corazón, y con palabras llenas de amor 

divino estigmatizaron la ingratitud humana... 

Su voz fue escuchada, y el Corazón de Jesús vio aumentar cada año más, fiel y generosa 

correspondencia en siempre mayor número de corazones; y ahora es el objeto de los deseos, de las 

aspiraciones, del amor de todo buen cristiano. 

FUNDAMENTO DE LA GRAN PROMESA 

  No obstante, no se debe creer que la devoción al Sagrado Corazón se apoye exclusivamente en 

las revelaciones hechas a Santa Margarita Alacoque. Ya existía en el seno de la Iglesia; era el culto de 

Jesucristo, Hombre–Dios. Se apoya sobre bases aún más firmes y sólidas, o sea sobre la misma 
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infalibilidad de la Iglesia, que nos la propone. Las revelaciones particulares que Dios hace a los Santos, 

no pueden de ordinario admitirse prudentemente sino después del juicio de la Iglesia. Pero, cuando ella ha 

pronunciado este juicio, nada más nos debe detener en creer; porque la Iglesia, por una parte nos enseña 

(y en esto su juicio es infalible), que nada hay en ella que se oponga a la doctrina católica; y por otra 

aunque no nos obligue a admitirlas, como cosas divinas, nos asegura poderlas acoger prudentemente; y 

esto sólo después de haber examinado extenso, minuciosa y rigurosamente, después de haber buscado y 

hallado las pruebas más auténticas y seguras.  

Esta Maestra infalible estableció realmente un riguroso proceso también para la devoción al 

Sagrado Corazón, y después de haber reconocido las revelaciones como auténticas se sirvió de ellas para 

suscitar mayor devoción hacia el Sagrado Corazón, e inculcar con mayor eficacia a la que ya existía del 

Hombre–Dios dándole nueva forma. 

Así con su autoridad la confirmó solemnemente asegurándonos al mismo tiempo de la estabilidad 

y excelencia de esta devoción. 

La forma dudosa en que fue expresada por la Santa, no puede poner en duda la promesa, porque 

ella no manifiesta más que su perfecta obediencia a la Superiora que le impuso no hablara de sus 

revelaciones que en forma dudosa. 

La canonización de una persona prueba la integridad de la persona y el juicio de aprobación 

atestigua que en sus escritos no hubo nada de contrario a la fe, a la moral y a la piedad. La Gran Promesa 

fue examinada por teólogos sumos y fue aceptada, tanto que Benedicto XV el 13 de mayo de 1920 quiso 

insertarla en la Bula de canonización de la Santa. Y esta inserción, es cierto la prueba más hermosa de la 

autenticidad de la Gran Promesa. 

LO QUE PROMETE EL SAGRADO CORAZÓN 

N. Señor a todos los que comulgaren el primer viernes del mes, por nueve meses seguidos, y con 

las debidas disposiciones, promete: 

1) La gracia de no morir en pecado mortal, o sea de morir en estado de gracia y por lo tanto 

salvarse. 

2) La gracia de la perseverancia final, o sea de borrar con la penitencia los propios pecados, y a 

complemento de esto siguen las palabras: “ellos no morirán en mi desgracia”. 

3) Que no morirán sin recibir los Sacramentos, esto debe entenderse que no morirán sin los 

Sacramentos, si tendrán de ellos absoluta necesidad; por lo tanto si se hallasen en estado de pecado 

mortal, asegura que les proporciona medios para hacer una buena confesión; y en caso de muerte 

repentina, cuando sea necesario, sabrá a lo menos inducirlos a un acto de contrición perfecta para 

devolverle la amistad de Dios. 

4) De ser su seguro refugio en los últimos momentos de la vida. A fin de que los hombres no 

debiesen temer por la inmensidad del favor, y no dijeran que una causa tan pequeña no puede producir un 

efecto tan extraordinario, Jesucristo dijo que se indujo a esta promesa por la infinita misericordia y amor 

omnipotente que lleva a los hombres! Por lo tanto se interpone el exceso de la misericordia y el amor de 

Jesucristo, y esto debe alcanzar para desvanecer todo temor. 

A menudo los hombres prometen a personas amigas, más de lo que les pueden proporcionar; no así 

Jesucristo; Él ama infinitamente a las almas y les puede dar cuanto desean. 

Les quiere dar la gracia de una buena muerte, la promete con su bondad y con su omnipotencia la 

concede. Quien pues, comprende el valor de una Comunión, y sabe que nueve Comuniones son nueve 

íntimas uniones del alma con Dios, y sabe que alcanza una Comunión para santificar un alma, no se 

maravillará que Jesús, pidiendo nueve, haga tan gran promesa. 

Quien, pues, ejecuta cuanto Jesucristo manda, puede estar moralmente seguro de salvarse. 
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CONDICIONES NECESARIAS 

  Para conseguir el fin de la Gran Promesa es necesario:  

1) Hacer nueve Comuniones, y para quien está seguro de hallarse en estado de gracia, no son 

necesarias nueve Confesiones, pero sólo nueve Comuniones bien hechas. Quien hiciere o hubiese hecho 

solamente cierto número de Comuniones no podría alcanzar el fin. 

2) En los primeros viernes del mes. No se puede diferir para otro día de la semana, por ej. el 

Domingo o en otro viernes que no sea el primer viernes del mes. Ninguna condición nos puede dispensar 

de esto. No el olvido, no la imposibilidad de confesarnos; no porque impedidos por la enfermedad u otra 

causa. Ni el mismo Confesor no puede cambiar el día o permitir su interrupción, porque la Iglesia no ha 

concedido esta facultad a nadie. 

3) De hacerse por nueve meses consecutivos, y quien la dejara por tan solo un mes, no estaría en 

regla; y si la hubiese dejado aún involuntariamente debería empezar nuevamente.  

Aunque teólogos autoritarios digan que tratándose de causa realmente grave, se pueda considerar 

la interrupción como si no hubiera sucedido, nosotros decimos que quien ama verdaderamente al Corazón 

de Jesús y quiere asegurarse su suerte eterna, cumple generosamente lo que el Divino Maestro pide, sin ir 

en busca de muchas dispensas. 

4) Con las debidas disposiciones. Aquí el Catecismo nos dice que para hacer una buena 

Comunión son necesarias tres cosas: 1ª, estar en gracia de Dios; 2ª, estar en ayunas desde una hora 

antes de comulgar; 3ª, saber lo que se va a recibir y acercarse a comulgar con devoción, y añade que: 

quien recibe un Sacramento de los vivos sabiendo de no estar en gracia de Dios, comete pecado 

gravísimo de sacrilegio, porque recibe indignamente una cosa sagrada. Pues la Comunión sacrílega 

antes bien que honrar, desprecia al Corazón de Jesucristo; y no consigue con toda seguridad el fin. Puesto 

que no sea necesario un fervor extraordinario, precisa que las Comuniones honren al Divino Corazón, o 

sea que sean hechas en gracia de Dios. 

Otra disposición es la intención de reparar al Corazón de Jesucristo por las continuas injurias que 

recibe en el Santísimo Sacramento de amor y de conseguir el fruto de la Gran Promesa. 

  FACILIDADES  

  La intención necesaria para conseguir el fin de la Gran Promesa alcanza formularla una vez al 

principio para las nueve Comuniones, con tal que siga con la misma intención hasta el fin.  

Es pues, cosa muy buena renovar la intención cada vez. La práctica de los nueve primeros viernes, 

puede empezarse en cualquier mes. 

Para los estudiantes sería conveniente el mes de abril, para terminar con diciembre; mientras para 

los demás puede convenir otro mes, según las personas y empleos que se tengan. Para los Sacerdotes y las 

personas que comulgan diariamente, alcanza poner la intención de hacer también ellos las nueve 

Comuniones reparadoras a este fin. 

Para el Sacerdote no es necesario aplicar la Misa en honor al Sagrado Corazón; puede aplicarla 

para quien desee, con tal que haga la Santa Comunión también para asegurarse la Gran Promesa, honrar y 

reparar al Divino Corazón por la continua soledad en que es dejado. 

Asimismo los fieles pueden ofrecer la Comunión para quienes deseen, con tal que tengan también 

esa intención. 

Con estas Comuniones se pueden aún aplicar las indulgencias que se ganan para las almas del 

Purgatorio, especialmente la plenaria concedida a quien en el primer viernes del mes medita brevemente 
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antes y después de la Comunión, en la bondad infinita del Sagrado Corazón de Jesús y ruega según las 

intenciones del Sumo Pontífice (S. C. de las Indulgencias, 7 de setiembre de 1897). 

Terminada esta piadosa práctica, es excelente cosa repetirla para toda la vida. Para esto alcanza 

poner la intención, una vez para siempre, de volver a empezar como se haya terminado.  

LA CONSAGRACIÓN DIARIA AL SAGRADO CORAZÓN.  

(Acto de Consagración que hizo de sí Santa Margarita María al Divino Corazón de Jesús)  

  Yo, N. N., me dedico y consagro al Sagrado Corazón de Nuestro Señor Jesucristo; le entrego mi persona 

y mi vida, mis acciones, penas y sufrimientos, para no querer ya servirme de ninguna parte de mi ser sino 

para honrarle, amarle y glorificarle. Ésta es mi irrevocable voluntad: pertenecerle a Él enteramente y 

hacerlo todo por amor suyo, renunciando de todo mi corazón a cuanto pueda disgustarle.  

Te tomo, pues, Corazón divino, como único objeto de mi amor, por protector de mi vida, 

seguridad de mi salvación, remedio de mi fragilidad y mi inconstancia, reparador de todas las faltas de mi 

vida, y mi asilo seguro en la hora de la muerte. Sé, pues, Corazón bondadoso, mi justificación para con 

Dios Padre, y desvía de mí los rayos de su justa indignación. Corazón amorosísimo, en ti pongo toda mi 

confianza, porque, aun temiéndolo todo de mi flaqueza, todo lo espero de tu bondad. Consume, pues, en 

mí todo cuanto pueda disgustarte o resistirte. Imprímase tu amor tan profundamente en mi corazón, que 

no pueda olvidarte jamás, ni verme separado de ti. Te ruego encarecidamente, por tu bondad que mi 

nombre esté escrito en ti. Ya que quiero constituir toda mi dicha y toda mi gloria en vivir y morir llevando 

las cadenas de tu esclavitud. Así sea.  

 

NOVENA DE CONFIANZA AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

La confianza es un acto de la voluntad por el que esperamos conseguir de Dios nuestra salvación y 

los medios necesarios para ello. Es una virtud que encierra fe, esperanza y caridad. El fundamento de la 

confianza está en que Dios es nuestro Padre, que cuida de nosotros más que de los cuervos y los lirios 

(Lc. 12, 24-27). 

Nadie disfruta más de la bondad del Corazón de Jesús que el que tiene mayor confianza en Él. El 

peor y mayor mal que el demonio nos hace después del pecado, es hacernos desconfiar. "Lo que más le 

agrada es la confianza en Él" (Santa Margarita). 

Necesitamos la confianza y la mejor manera de alcanzarla es pedirla a Dios. 

Podemos pedir la confianza y todas las gracias y bienes que necesitamos con "la novena de 

confianza". 

"Vayamos con confianza al trono de la gracia". (Hb. 4, 16). 

Modo de hacer la Novena de Confianza: 

Oh Jesús, a tu Corazón confío (esta alma, esta pena, este negocio), míralo, después haz lo que tu 

Corazón te diga; deja obrar a tu Corazón. 

Oh Jesús, yo cuento contigo, yo me fío de Ti, yo me entrego a Ti, yo estoy seguro de Ti. 

Padre nuestro, Ave María y Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, en Ti confío (nueve veces). 
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Oh dulce Jesús, que has dicho: "Si quieres agradarme, confía en Mí; si quieres agradarme más, 

confía más; si quieres agradarme inmensamente, confía inmensamente; las almas confiadas son las 

robadoras de mis gracias". Yo confío inmensamente en Ti. En Ti, Señor, espero; no sea yo confundido 

eternamente. Amén. 

 

ORACIONES 

ACTO DE CONFIANZA EN EL CORAZÓN DE JESÚS  

¡Oh Corazón de Jesús!, Dios y hombre verdadero, delicia de los Santos, refugio de los pecadores y 

esperanza de los que en Vos confían; Vos nos decíais amablemente: “Venid a mí”; y nos repetís las 

palabras que dijisteis al paralítico: “Confía, hijo mío; tus pecados te son perdonados”, y a la mujer 

enferma: “Confía, hija; tu fe te ha salvado”, y a los Apóstoles: “Confiad, yo soy, no temáis”. Animado 

con estas vuestras palabras, acudo a Vos con el corazón lleno de confianza, para deciros sinceramente y 

de lo más íntimo de mi alma: Corazón de Jesús, en Vos confío. 

(A cada invocación decimos “CORAZÓN DE JESÚS EN VOS CONFÍO”) 

En mis alegrías y tristezas, 
En mis negocios y empresas,  
En mis prosperidades y adversidades,  
En las necesidades de mi familia,  
En las tentaciones del demonio,  
En las instigaciones de mis propias pasiones,  
En las persecuciones de mis enemigos,  
En las murmuraciones y calumnias,  
En mis enfermedades y dolores,  
En mis defectos y pecados,  
En la santificación y salvación de mi alma,  
Siempre y en toda ocasión,  
En vida y muerte,  
En tiempo y eternidad,  

Corazón de mi amable Jesús, confío y confiaré siempre en vuestra bondad; y, por el Corazón de 

vuestra Madre, os pido que no desfallezca nunca esta mi confianza en Vos, a pesar de todas las 

contrariedades y de todas las pruebas que Vos quisierais enviarme, para que, habiendo sido mi consuelo 

en vida, seáis mi refugio en la hora de la muerte y mi gloria por toda la eternidad. Amén.  

Oración final.  

¡Oh, Señor Jesús!, vuestros santos misterios infundan en nosotros un fervor divino, con el que, 

recibida la suavidad de vuestro dulcísimo Corazón, aprendamos a despreciar lo terreno y amar lo celestial. 

Vos que vivís y reináis por los siglos de los siglos. Amén.  

ACTO DE CONFIANZA DEL BEATO CLAUDIO DE LA COLOMBIÈRE  

Dios mío, estoy tan persuadido de que velas sobre todos los que en ti esperan y de que nada puede 

faltar a quien de ti aguarda todas las cosas, que he resuelto vivir en adelante sin cuidado alguno, 

descargando sobre ti todas mis inquietudes. Ya dormiré en paz y descansaré, porque Tú, solo Tú has 

asegurado mi esperanza. 

Los hombres pueden despojarme de los bienes y de la reputación; las enfermedades pueden 

quitarme las fuerzas y los medios de servirte; yo mismo puedo perder tu gracia por el pecado; pero no 

perderé mi esperanza; la conservaré hasta el último instante de mi vida y serán inútiles todos los esfuerzos 

de los demonios del infierno para arrancármela. Dormiré y descansaré en paz. 
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Que otros esperen su felicidad de su riqueza o de sus talentos; que se apoyen sobre la inocencia de 

su vida, o sobre el rigor de su penitencia, o sobre el número de sus buenas obras, o sobre el fervor de sus 

oraciones. En cuanto a mí, Señor, toda mi confianza es mi confianza misma. Porque Tú Señor, sólo Tú, 

has asegurado mi esperanza. 

A nadie engañó esta confianza. Ninguno de los que han esperado en el Señor, ha quedado 

frustrado en su confianza. Por tanto, estoy seguro de que seré eternamente feliz, porque firmemente 

espero serlo y porque de ti, Dios mío, es de quien lo espero. En ti esperaré, Señor, y jamás seré 

confundido. 

Bien conozco, y demasiado lo conozco, que soy frágil e inconstante; sé cuánto pueden las 

tentaciones contra la virtud más firme; he visto caer los astros del cielo y las columnas del firmamento; 

pero nada de esto puede aterrarme. Mientras mantenga firme mi esperanza, me conservaré a cubierto de 

todas las calamidades; y estoy seguro de esperar siempre, porque espero igualmente esta invariable 

esperanza. 

En fin, estoy seguro de que no puedo esperar con exceso de ti y de que conseguiré todo lo que 

hubiere esperado de ti. Así, espero que me sostendrás en las más rápidas y resbaladizas pendientes, que 

me fortalecerás contra los más violentos asaltos y que harás triunfar mi flaqueza sobre mis más 

formidables enemigos. Espero que me amarás siempre y que yo te amaré sin interrupción; y para llegar de 

una vez con toda mi esperanza tan lejos como puede llegarse, te espero a ti mismo, Creador mío, para el 

tiempo y para la eternidad. Así sea.  

A LA LLAGA DEL SAGRADO COSTADO Y CORAZÓN DE JESUCRISTO.  

Benignísimo Jesús, la llaga de tu Sagrado Corazón sea para mí refugio, fortaleza y defensa contra 

tu ira, y remedio de todos los pecados, especialmente los mortales, de los engaños del demonio, mundo, 

carne y amor propio; de todos los peligros del cuerpo, y, sobre todo, me sirva para evitar la condenación 

eterna. Sea también abismo donde desaparezcan todos mis pecados, al cual con perfecto aborrecimiento y 

dolor de corazón arrojo todas mis imperfecciones, para no volverlas a cometer jamás. Dignaos 

concederme, amabilísimo Jesús, aunque no sea más que una gotita de sangre de la llaga de vuestro 

misericordiosísimo Corazón, en prenda y señal de que me perdonáis para siempre todos mis pecados. 

Encerradme en lo más íntimo de vuestro Corazón, y allí guardadme, aquilatadme, abrasadme, 

purificadme, encendedme hasta convertirme y sublimarme a vuestra perfecta semejanza en fuego divino, 

haciéndome lo más semejante a Vos, de modo que, desapareciendo yo en cuanto sea posible, sólo busque 

en todas mis acciones el gusto y voluntad de vuestro purísimo Corazón. Amén. 

 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

1. ORIGEN Y PROMESAS 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
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Devocionario del Sagrado Corazón de Jesús 

____________________________________________________________________ 

10 

 

 
¡Sagrado corazón de Jesús 

en vos confío! 

La oración de la Iglesia venera y honra al Corazón de Jesús, 
como invoca su Santísimo Nombre. Adora al Verbo 
encarnado y a su Corazón que, por amor a los hombres, se 
dejó traspasar por nuestros pecados. 

Catecismo de la Iglesia Católica, 2669 

Jesús, durante su vida, su agonía y su pasión nos ha 
conocido y amado a todos y a cada uno de nosotros y se ha 
entregado por cada uno de nosotros: "El Hijo de Dios me 
amó y se entregó a sí mismo por mí" (Ga 2, 20). Nos ha 
amado a todos con un corazón humano. Por esta razón, el 
sagrado Corazón de Jesús, traspasado por nuestros pecados 
y para nuestra salvación (cf. Jn 19, 34), "es considerado 
como el principal indicador y símbolo...del amor con que el 
divino Redentor ama continuamente al eterno Padre y a 
todos los hombres (Pío XII, Enc."Haurietis aquas": DS 3924; 
cf. DS 3812). 

Catecismo de la Iglesia Católica, 478 

 

 

La difusión de la devoción al Sagrado Corazón de Jesús se debe a santa 

Margarita de Alacoque a quien Jesús se le apareció con estas palabras: "Mira 

este corazón mío, que a pesar de consumirse en amor abrasador por los 

hombres, no recibe de los cristianos otra cosa que sacrilegio, desprecio, 

indiferencia e ingratitud, aún en el mismo sacramento de mi amor. Pero lo que 

traspasa mi Corazón más desgarradamente es que estos insultos los recibo de 
personas consagradas especialmente a mi servicio." 

 

He aquí las promesas que hizo Jesús a Santa Margarita, y por medio de ella a 

todos los devotos de su Sagrado Corazón: 

1. Les daré todas las gracias necesarias a su estado. 

 

2. Pondré paz en sus familias. 

 

9. Les consolaré en sus penas. 

 

4. Seré su refugio seguro durante la vida, y, sobre todo, en la hora de la 

muerte. 

 

5. Derramaré abundantes bendiciones sobre todas sus empresas. 

 

6. Bendeciré las casas en que la imagen de mi Corazón sea expuesta y 

venerada. 

 

7. Los pecadores hallarán en mi Corazón la fuente, el Océano infinito de la 

misericordia. 

 

8. Las almas tibias se volverán fervorosas. 

 

9. Las almas fervorosas se elevarán a gran perfección. 
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10. Daré a los sacerdotes el talento de mover los corazones más empedernidos. 

 

11. Las personas que propaguen esta devoción tendrán su nombre escrito en mi 

Corazón, y jamás será borrado de El. 

 

12. Les prometo en el exceso de mi misericordia, que mi amor todopoderoso 

concederá a todos aquellos que comulgaren por nueve primeros viernes 

consecutivos, la gracia de la perseverancia final; no morirán sin mi gracia, ni sin 

la recepción de los santos sacramentos. Mi Corazón será su seguro refugio en 
aquel momento supremo. 

     Las condiciones para ganar esta gracia son tres: 

1. Recibir la Sagrada Comunión durante nueve primeros viernes de mes de 

forma consecutiva y sin ninguna interrupción. 

2. Tener la intención de honrar al Sagrado Corazón de Jesús y de alcanzar la 
perseverancia final. 

3. Ofrecer cada Sagrada Comunión como un acto de expiación por las ofensas 
cometidas contra el Santísimo Sacramento. 

__________ 

ORACIÓN PARA DESPUÉS DE  
CADA UNA DE LAS COMUNIONES  

DE LOS NUEVE PRIMEROS VIERNES 

Jesús mío dulcísimo, que en vuestra infinita y dulcísima misericordia 

prometisteis la gracia de la perseverancia final a los que comulgaren en honra 

de vuestro Sagrado Corazón nueve primeros viernes de mes seguidos: acordaos 

de esta promesa y a mi, indigno siervo vuestro que acabo de recibiros 

sacramentado con este fin e intención, concededme que muera detestando 

todos mis pecados, creyendo en vos con fe viva, esperando en vuestra inefable 

misericordia y amando la bondad de vuestro amantísimo y amabilísimo Corazón. 

Amén 

 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

2. ORACIONES I 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
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NOVENA DE CONFIANZA  
AL SAGRADO CORAZÓN 

 
Oh Señor Jesús, a tu Sagrado Corazón yo confío esta intención... Solo mírame, 

entonces haz conmigo lo que tu Corazón indique. Deja que tu Sagrado Corazón 

decida...Yo confío en ti... Me abandono en tu Misericordia, Señor Jesús! Ella no 

me fallará. Sagrado Corazón de Jesús, en ti confío. Sagrado Corazón de Jesús, 

creo en tu amor por mi. Sagrado Corazón de Jesús, que venga tu Reino. 

 

Oh Sagrado Corazón de Jesús, te he pedido por tantos favores, pero con ansias 

te imploro por esta petición. Tómala, ponla en tu abierto y roto corazón, y 

cuando el Padre Eterno la mire, cubierta por tu Preciosa Sangre, no podrá 

rehusarla. Ya no sera mas mi oración, sino la tuya, Oh Jesús.  

 

Oh Sagrado Corazón de Jesús, pongo toda mi confianza en Ti. Nunca permitas 

que me confunda... 

 

Amén 

__________ 

  

NOVENA  

AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS [1] 

I 

Oh, Jesús mío, que dijiste: "En verdad os digo, pedid y obtendréis, buscad y 

encontrareis, llama y os abrirán" -He ahí porque yo llamo, yo busco, yo pido la 
gracia: (mencione el favor que desea) 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 

Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

II 

Oh, Jesús mío, que dijiste: "En verdad os dijo todo aquello que pidiereis en mi 

nombre a mi Padre, El os lo concederá" -He ahí porque al Eterno Padre, en Tu 
nombre, yo pido la gracia... 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 
Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

III 

Oh, Jesús mío, que dijiste: "En verdad os digo, pasarán los cielos y la tierra, 

pero mis palabras jamas" -He ahí que basándome en la infalibilidad de tus 

http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_2.html#N1#N1
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santas palabras, yo pido la gracia... 

Padre Nuestro, 

Ave María y Gloria. 
Sagrado Corazón de Jesús, confío en Ti. 

Oración final 

Oh, Sagrado Corazón de Jesús, al cual es imposible no sentir compasión por los 

infelices, ten piedad de nosotros pobres pecadores y concédenos las gracias que 

pedimos por medio del inmaculado, Corazón de María, tu y nuestra tierna 
Madre. 

San José, Padre Putativo del Sagrado Corazón de Jesús, ruega por nosotros. 

Dios te salve... 

__________ 

ACORDAOS  

Acordaos ¡oh sagrado Corazón de Jesús! de todo lo que habéis hecho por salvar 

nuestras almas, y no las dejéis perecer. Acordaos del eterno e inmenso amor 

que habéis tenido por ellas; no rechacéis estas almas que vienen a Vos, 

agobiadas bajo el peso de sus miserias oprimidas bajo el de tantos dolores. 

Conmoveos a la vista de nuestra debilidad, de los peligros que nos rodean por 
todas partes, de los males que nos hacen suspirar y gemir. 

Llenas de confianza y amor, venimos a vuestro Corazón, corno el corazón del 

mejor de los padres, del más tierno y más compasivo amigo. Recibidnos, ¡oh 

Corazón sagrado! en vuestra infinita ternura; hacednos sentir los efectos de 

vuestra compasión y de nuestro amor; sed nuestro apoyo, nuestro mediador 

cerca de vuestro Padre, y en nombre de vuestra preciosa sangre y de vuestros 

méritos, concedednos la fuerza en nuestras debilidades, consuelo en nuestras 
penas, y la gracia de amaros en el tiempo y de poseeros en la eternidad. 

Corazón de Jesús, yo vengo a Vos porque sois mi único refugio, mi sola pero 

cierta esperanza; Vos sois el remedio de todos mis males, el alivio de todas mis 

miserias, la reparación de todas mis faltas, la seguridad de todas mis peticiones, 

la fuente infalible e inagotable para mi, y para todos la luz, fuerza, constancia, 
paz y bendición. 

Estoy seguro que no os cansaréis de mí y que no cesaréis de amarme, 

protegerme y ayudarme, porque me amáis con un amor infinito. 

Tened piedad de mi, según vuestra gran misericordia, y haced de mí, por mi, y 

en mí todo lo que queráis, porque yo me abandono a Vos con una entera 
confianza de que Vos no me abandonaréis jamás. Así sea. 

__________ 

  

ORACIÓN ANTE UNA IMAGEN  
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DEL SAGRADO CORAZÓN 

Oh amantísimo Jesús, como expresión de mi gratitud y en satisfacción de mis 

pecados yo, N…, os doy mi corazón. Me consagro enteramente a Vos y me 
propongo nunca más ofenderos o despreciar vuestra santa gracia. 

 
 
1. Esta oración la recitaba diariamente por el beato Padre Pío por todos aquellos 

que le solicitaban que rezara por sus intenciones. 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

3. ORACIONES II 

 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
 

 
Descargar versión para  

imprimir tríptico con MS Word  
 (cor_jesus.zip3, 47 KB)  

» Más información 
  

«Pedid y recibiréis; buscad y 

encontraréis; llamad y se os 

abrirá; porque todo el que 

pide recibe, y el que busca 

encuentra, y a quien llama se 

le abre». (Lc. 11, 9) 

ORACIÓN AL SAGRADO 
CORAZÓN 

DE JESÚS PARA UNA GRAVE 
NECESIDAD 

Oh Divino Jesús que dijiste: «Pedid y 

recibiréis; buscad y encontraréis; llamad y se 

os abrirá; porque todo el que pide recibe, y el 

que busca encuentra, y a quien llama se le 

abre». Mírame postrado a tus plantas 

suplicándote me concedas una audiencia. Tus 

palabras me infunden confianza, sobre todo 
ahora que necesito que me hagas un favor: 

(Se ora en silencio pidiendo el favor) 

¿A quién he de pedir, sino a Ti, cuyo Corazón 

es un manantial inagotable de todas las gracias 

y dones? ¿Dónde he de buscar sino en el 

tesoro de tu corazón, que contiene todas las 

riquezas de la clemencia y generosidad 

divinas? ¿A dónde he de llamar sino a la puerta 

de ese Corazón Sagrado, a través del cual Dios 

viene a nosotros, y por medio del cual vamos a 

http://www.devocionario.com/santos/padre_pio_1.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_1.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_2.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_3.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_4.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_5.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_6.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_6.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_7.html
http://www.devocionario.com/jesucristo/corazon_8.html
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NOTA: Se sugiere rezar 

esta oración cuando 

surja algún problema. 

Puede rezarse en forma 

de triduo o novenario, o 

por un tiempo 

indeterminado. Se 

aconseja que, para 

rezarla con mayor 

provecho, se reciban los 

sacramentos de la 

confesión y comunión. 
 

Dios? 

A Ti acudimos, oh Corazón de Jesús, porque en 

Ti encontramos consuelo, cuando afligidos y 

perseguidos pedimos protección; cuando 

abrumados por el peso de nuestra cruz, 

buscamos ayuda; cuando la angustia, la 

enfermedad, la pobreza o el fracaso nos 

impulsan a buscar una fuerza superior a las 
fuerzas humanas. 

Creo firmemente que puedes concederme la 

gracia que imploro, porque tu Misericordia no 

tiene límites y confío en que tu Corazón 

compasivo encontrará en mis miserias, en mis 

tribulaciones y en mis angustias, un motivo 
más para oír mi petición. 

Quiero que mi corazón esté lleno de la 

confianza con que oró el centurión romano en 

favor de su criado; de la confianza con que 

oraron las hermanas de Lázaro, los leprosos, 

los ciegos, los paralíticos que se acercaban a Ti 

porque sabían que tus oídos y tu Corazón 

estaban siempre abiertos para oír y remediar 
sus males. 

Sin embargo... dejo en tus manos mi petición, 

sabiendo que Tú sabes las cosas mejor que yo; 

y que, si no me concedes esta gracia que te 

pido, sí me darás en cambio otra que mucho 

necesita mi alma; y me concederás mirar las 

cosas, mi situación, mis problemas, mi vida 

entera, desde otro ángulo, con más espíritu de 
fe. 

Cualquiera que sea tu decisión, nunca dejaré 
de amarte, adorarte y servirte, oh buen Jesús. 

Acepta este acto mío de perfecta adoración y 

sumisión a lo que decrete tu Corazón 
misericordioso. Amén. 

Padre Nuestro, Ave María, Gloria al Padre. 

Sacratísimo Corazón de Jesús, en Vos 

confío. (3 veces). 

 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

4. LETANÍAS E INVOCACIONES 
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Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 

LETANÍAS AL SAGRADO CORAZÓN  

-Señor, ten piedad de nosotros.  

-Cristo, ten piedad de nosotros.  

-Señor, ten piedad de nosotros. 

-Cristo, óyenos. 

-Cristo, escúchanos. 

Se repite 

-Dios, Padre Celestial,  

-Dios Hijo, Redentor del mundo,  

-Dios, Espíritu Santo,  

-Santísima Trinidad, que eres un solo Dios,  

-Corazón de Jesús, Hijo del Eterno Padre,  

-Corazón de Jesús, formado en el seno de la Virgen 

Madre por el Espíritu Santo,  

-Corazón de Jesús, unido sustancialmente al Verbo 

de Dios,  

-Corazón de Jesús, de infinita majestad,  

-Corazón de Jesús, templo santo de Dios,  

-Corazón de Jesús, tabernáculo del Altísimo,  

-Corazón de Jesús, casa de Dios y puerta del cielo,  

-Corazón de Jesús, horno ardiente de caridad,  

-Corazón de Jesús, santuario de la justicia y del 

amor,  

-Corazón de Jesús, lleno de bondad y de amor,  

-Corazón de Jesús, abismo de todas las virtudes,  

-Corazón de Jesús, digno de toda alabanza, 

-Corazón de Jesús, Rey y centro de todos los 

corazones,  

-Corazón de Jesús, en quien se hallan todos los 

tesoros de la sabiduría, y de la ciencia, 

-Corazón de Jesús, en quien reside toda la plenitud 

de la divinidad, 

-Corazón de Jesús, en quien el Padre se complace,  

-Corazón de Jesús, de cuya plenitud todos hemos 

recibido,  

-Corazón de Jesús, deseado de los eternos collados,  

-Corazón de Jesús, paciente y lleno de misericordia,  

-Corazón de Jesús, generoso para todos los que te 

invocan, 

-Corazón de Jesús, fuente de vida y santidad, 

-Corazón de Jesús, propiciación por nuestros 

pecados, 

-Corazón de Jesús, colmado de oprobios, 

-Corazón de Jesús, triturado por nuestros pecados,  

-Corazón de Jesús, hecho obediente hasta la 

muerte,  

-Corazón de Jesús, traspasado por una lanza, 

-Corazón de Jesús, fuente de todo consuelo, 

Ten piedad de nosotros 
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-Corazón de Jesús, vida y resurrección nuestra, 

-Corazón de Jesús, paz y reconciliación nuestra,  

-Corazón de Jesús, víctima por los pecadores,  

-Corazón de Jesús, salvación de los que en ti 

esperan, 

-Corazón de Jesús, esperanza de los que en ti 

mueren,  

-Corazón de Jesús, delicia de todos los santos, 

-Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, Perdónanos Señor. 

-Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, Óyenos Señor. 

-Cordero de Dios, que quitas el pecado del mundo, Ten piedad de 

nosotros. 

-Jesús, manso y humilde de Corazón, Haz nuestro corazón 

semejante al tuyo. 

Oración 

Oh Dios todopoderoso y eterno, mira el Corazón de tu amantísimo Hijo, las 

alabanzas y satisfacciones que en nombre de los pecadores te ofrece y concede 

el perdón a éstos que piden misericordia en el nombre de tu mismo Hijo, 

Jesucristo, el cual vive y reina contigo por los siglos de los siglos. Amén. 

INVOCACIONES 

AMOR del Corazón de Jesús, Abrasad mi corazón. 

HERMOSURA del Corazón de Jesús, Cautivad mi corazón. 

BONDAD del Corazón de Jesús, Atraed mi corazón. 

CARIDAD del Corazón de Jesús, Derramaos en mi 

corazón. 

CLEMENCIA del Corazón de Jesús, Consolad mi corazón. 

DOMINIO del Corazón de Jesús, Sujetad mi corazón. 

DULZURA del Corazón de Jesús, Penetrad mi corazón. 
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EQUIDAD del Corazón de Jesús, Reglad mi corazón. 

ETERNIDAD del Corazón de Jesús, Llenad mi corazón. 

FIDELIDAD del Corazón de Jesús, Proteged mi corazón. 

FUERZA del Corazón de Jesús, Sostened mi corazón. 

GLORIA del Corazón de Jesús, Ocupad mi corazón. 

GRANDEZA del Corazón de Jesús, Confundid mi corazón.  

HUMILDAD del Corazón de Jesús, Anonadad mi corazón. 

INMUTABILIDAD del Corazón de Jesús, Fijad mi corazón.  

JUSTICIA del Corazón de Jesús, No abandonéis mi 

corazón. 

LIBERALIDAD del Corazón de Jesús, Enriqueced mi corazón. 

LUZ del Corazón de Jesús, Iluminad mi corazón.  

MISERICORDIA del Corazón de Jesús, Perdonad mi corazón. 

OBEDIENCIA del Corazón de Jesús, Someted mi corazón.  

PACIENCIA del Corazón de Jesús, No os canséis de mi 

corazón. 

PRESENCIA del Corazón de Jesús, Aficionad mi corazón. 

PROVIDENCIA del Corazón de Jesús, Velad sobre mi 

corazón.   

REINO del Corazón de Jesús, Estableceos en mi 

corazón. 

SABIDURÍA del Corazón de Jesús, Conducid mi corazón. 

SANTIDAD del Corazón de Jesús, Purificad mi corazón.  
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SILENCIO del Corazón de Jesús, Hablad a mi corazón. 

CIENCIA del Corazón de Jesús, Enseñad a mi corazón.  

PODER del Corazón de Jesús, Asegurad mi corazón.  

VOLUNTAD del Corazón de Jesús, Disponed de mi 

corazón.  

CELO del Corazón de Jesús, Devorad mi corazón.  

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

5. ACTOS DE DESAGRAVIO 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
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ACTO DE DESAGRAVIO DE PÍO XI 

 
¡Oh dulcísimo Jesús, cuyo inmenso amor a los hombres no ha recibido en pago, 

de los ingratos, más que olvido, negligencia y menosprecio! Vednos postrados 

ante vuestro altar, para reparar, con especiales homenajes de honor, la frialdad 

indigna de los hombres y las injurias con que, en todas partes, hieren vuestro 
amantísimo Corazón. 

Mas recordando que también nosotros alguna vez nos manchamos con tal 

indignidad de la cual nos dolemos ahora vivamente, deseamos, ante todo, 

obtener para nuestras almas vuestra divina misericordia, dispuestos a reparar, 

con voluntaria expiación, no sólo nuestros propios pecados, sino también los de 

aquellos que, alejados del camino de la salvación y obstinados en su infidelidad, 

o no quieren seguiros como a Pastor y Guía, o, conculcando las promesas del 

Bautismo, han sacudido el suavísimo yugo de vuestra ley. 

Nosotros queremos expiar tan abominables pecados, especialmente la 

inmodestia y la deshonestidad de la vida y de los vestidos, las innumerables 

asechanzas tendidas contra las almas inocentes, la profanación de los días 

festivos, las execrables injurias proferidas contra vos y contra vuestros Santos, 

los insultos dirigidos a vuestro Vicario y al Orden Sacerdotal, las negligencias y 

horribles sacrilegios con que es profanado el mismo Sacramento del amor y, en 

fin, los públicos pecados de las naciones que oponen resistencia a los derechos y 

al magisterio de la Iglesia por vos fundada. 

¡Ojalá que nos fuese dado lavar tantos crímenes con nuestra propia sangre! 

Mas, entretanto, como reparación del honor divino conculcado, uniéndola con la 

expiación de la Virgen vuestra Madre, de los Santos y de las almas buenas, os 

ofrecemos la satisfacción que vos mismo ofrecisteis un día sobre la cruz al 

Eterno Padre y que diariamente se renueva en nuestros altares, prometiendo de 

todo corazón que, en cuanto nos sea posible y mediante el auxilio de vuestra 

gracia, repararemos los pecados propios y ajenos y la indiferencia de las almas 

hacia vuestro amor, oponiendo la firmeza en la fe, la inocencia de la vida y la 

observancia perfecta de la ley evangélica, sobre todo de la caridad, mientras 

nos esforzamos además por impedir que seáis injuriado y por atraer a cuantos 
podamos para que vayan en vuestro seguimiento. 

¡Oh benignísimo Jesús! Por intercesión de la Santísima Virgen María Reparadora, 

os suplicamos que recibáis este voluntario acto de reparación; concedednos que 

seamos fieles a vuestros mandatos y a vuestro servicio hasta la muerte y 

otorgadnos el don de la perseverancia, con el cual lleguemos felizmente a la 

gloria, donde, en unión del Padre y del Espíritu Santo, vivís y reináis, Dios por 

todos los siglos de los siglos. Amén. 

__________ 

  

ACTO PARA DESAGRAVIAR Y CONGRACIARSE 
AL SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

Oh Corazón clementísimo de Jesús, divino propiciatorio, por el cual prometió el 
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Eterno Padre que oiría siempre nuestras oraciones: yo me uno con vos para 

ofrecer a vuestro Eterno Padre este mi pobre y mezquino corazón, contrito y 

humillado en su divino acatamiento, y deseoso de reparar cumplidamente sus 

ofensas, en especial las que vos recibís de continuo en la Eucaristía, y 

señaladamente las que yo, por mi desgracia, también he cometido. Quisiera, 

divino Corazón, lavar con lágrimas y borrar con sangre de mis venas las 

ingratitudes con que todos hemos pagado vuestro tierno amor. Junto mi dolor, 

aunque tan leve, con aquella angustia mortal que os hizo en el huerto sudar 

sangre a la sola memoria de nuestros pecados. Ofrecédselo, Señor, a vuestro 

Eterno Padre, unido con vuestro amabilísimo Corazón. Dadle infinitas gracias 

por los grandes beneficios que nos hace continuamente, y supla vuestro amor 

nuestra ingratitud y olvido. Concededme la gracia de presentarme siempre con 

gran veneración ante el acatamiento de vuestra divina Majestad, para resarcir 

de algún modo las irreverencias y ultrajes que en vuestra presencia me atreví a 

cometer, y que de hoy en adelante me ocupe con todo mi conato en atraer con 

palabras y ejemplos muchas almas que os conozcan y gocen las delicias de 

vuestro Corazón. Desde este momento me ofrezco y dedico del todo a dilatar la 

gloria de este sacratísimo y dulcísimo Corazón. Le elijo por el blanco de todos 

mis afectos y deseos, y desde ahora para siempre constituyo en él mi perpetua 

morada, reconociéndole, adorándole y amándole con todas mis ansias, como 

que es el Corazón de mi amabilísimo Jesús, de mi Rey y soberano dueño, 

Esposo de mi alma, Pastor y Maestro, verdadero Amigo, amoroso Padre, Guía 

segura, firmísimo Amparo y Bienaventuranza. Amén. 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

6. STA. MARGARITA DE ALACOQUE [1] 

 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
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ORACIÓN CONSAGRATORIA 

Corazón sagrado de mi amado Jesús: yo, aunque vilísima 

criatura, os doy y consagro mi persona, vida y acciones, 

penas y padecimientos, deseando que ninguna parte de mi 

ser me sirva si no es para amaros, honraros y glorificaros. 

Esta es mi voluntad irrevocable: ser todo vuestro y hacerlo 

todo por vuestro amor, renunciando de todo mi corazón a 
cuanto pueda desagradaros. 

Os tomo, pues, oh Corazón divino, por el único objeto de 

mi amor, protector de mi vida, prenda de mi salvación, 

remedio de mi inconstancia, reparador de todas las culpas 

de mi vida; y asilo seguro en la hora de mi muerte. Sed, pues, oh Corazón 

bondadoso, mi justificación para con Dios Padre, y alejad de mi los rayos de su 

justa cólera. Oh Corazón amoroso, pongo toda mi confianza en vos, pues 

aunque lo temo todo de mi flaqueza, sin embargo, todo lo espero de vuestra 

misericordia; consumid en mi todo lo que os desagrada y resiste, y haced que 

vuestro puro amor se imprima tan íntimamente en mi corazón, que jamás llegue 

a olvidaros ni a estar separado de vos. Os suplico, por vuestra misma bondad, 

escribáis mi nombre en vos mismo, pues quiero tener cifrada toda mi dicha en 
vivir y morir como vuestro esclavo. Amén. 

__________ 

  

MÁXIMAS DE SANTA MARGARITA 

"Dios es mi todo, y todo, fuera de El, es nada para mí". 

"El Corazón de Jesús tanto cuidado tendrá de vosotros cuanto os confiéis y 

abandonéis a El". 

"Cuando no miramos más que a Dios, ni buscamos otra cosa que su divina 
gloria, no hay nada que temer". 

"En la voluntad de Dios encuentra su paz nuestro corazón y el alma su alegría y 
su descanso". 

"Todas las más amargas amarguras no son más que dulzura en este adorable 
Corazón, donde todo se trueca en amor". 

"Es preciso darlo todo para tenerlo todo; el amor divino no sufre mezcla de cosa 

alguna". 

"Es bueno caminar por la fuerza de su Amor en sentido contrario a nuestras 
inclinaciones, sin Otro placer ni contento sino el de no tener ninguno". 

"Las cruces, desprecios, dolores y aflicciones son los verdaderos tesoros de los 
amantes de Jesucristo crucificado". 

"El mayor bien que podemos tener en esta vida es la conformidad con Jesucristo 
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en sus padecimientos". 

"El Corazón de Jesús es un tesoro oculto e infinito que no desea más que 
manifestarse a nosotros". 

 

 
1. Santa Margarita nació en Francia en 1647 y murió en 1690. Fue canonizada 

por el papa Benedicto en 1920 y se celebra su festividad el 17 de octubre. Es 

patrona de las personas devotas del Sagrado Corazón. Su cuerpo se conserva 

incorrupto. [Volver] 

 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

7. NUEVE PRIMEROS  

VIERNES DE MES [1] 
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6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
 

 

 

VIERNES 
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Descargar versión para imprimir tríptico con MS 

Word (viernes.zip, 46 KB) » Más información 

 

  

  

PRIMER VIERNES  

 
Yo te prometo, en el exceso de la misericordia de mi corazón, que mi amor 

omnipotente concederá a todos los que comulguen los primeros viernes de mes, 

durante nueve meses consecutivos, la gracia de la penitencia final, y que no 

morirán en mi desgracia, ni sin recibir los Santos Sacramentos, asegurándoles 
mi asistencia en la hora postrera. 
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¡Oh buen Jesús, que prometisteis asistir en vida, y especialmente en la hora de 

la muerte, a quien invoque con confianza vuestro Divino Corazón! Os ofrezco la 

comunión del presente día, a fin de obtener por intercesión de María Santísima, 

vuestra Madre, la gracia de poder hacer este año los nueve primeros viernes 

que deben ayudarme a merecer el cielo y alcanzar una santa muerte. Amén. 

ORACIÓN FINAL PARA TODOS LOS VIERNES 

Jesús mío, os doy mi corazón..., os consagro toda mi vida..., en vuestras manos 

pongo la eterna suerte de mi alma... y os pido la gracia especial de hacer mis 

nueve primeros Viernes con todas las disposiciones necesarias para ser partícipe 

de la más grande de vuestras promesas, a fin de tener la dicha de volar un día a 

veros y gozaros en el cielo. Amén. 

__________ 

  

SEGUNDO VIERNES  

Les daré todas las gracias necesarias a su estado. 

Jesús misericordioso, que prometisteis, a cuantos invoquen confiados vuestro 

Sagrado Corazón, darles las gracias necesarias a su estado: os ofrezco mi 

comunión del presente día para alcanzar, por los méritos e intercesión de 

vuestro Corazón Sacratísimo, la gracia de una tierna, profunda e inquebrantable 
devoción a la Virgen María. 

Siendo constante en invocar la valiosa providencia de María, Ella me alcanzará 

el amor a Dios, el cumplimiento fiel de mis deberes y la perseverancia final. 
Amén. 

ORACIÓN FINAL. Jesús mío, os doy mi corazón... 

__________ 

TERCER VIERNES  

Pondré paz en las familias. Bendeciré los lugares donde se venera la imagen de 

mi Corazón. 

Jesús amantísimo, que prometisteis bendecir las casas donde se venera la 

imagen de vuestro Sagrado Corazón, yo quiero que ella presida mi hogar; os 

ofrezco la comunión del presente día para alcanzar por vuestros méritos y por la 

intercesión de Vuestra Santa Madre que todos y cada uno de los miembros de 

mi familia conozcan sus deberes; los cumplan fielmente y logren entrar en el 

cielo, llenas las manos de buenas obras. 

¡Oh Jesús, que os complacéis en alejar de nuestro hogar las disensiones, las 

enfermedades y la miseria! Haced que, nuestra vida sea una no interrumpida 
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acción de gracias por tantos beneficios. Amén. 

Jesús mío, os doy... 

__________ 

  

CUARTO VIERNES  

Seré su consuelo en todas las tribulaciones. 

Jesús mío, que prometisteis consuelo a cuantos a Vos acuden en sus 

tribulaciones: os ofrezco mi Comunión del presente día para alcanzar de vuestro 

Sagrado Corazón y del Corazón Inmaculado de vuestra Madre Santísima la 

gracia de venir al Sagrario a pedir fuerza y consuelo cuantas veces me visiten 

las penas. ¡Oh Jesús, oh María, consolad y salvad a los que sufren! ¡Haced que 
ninguno de sus dolores se pierda para el cielo! Amén. 

Jesús mío, os doy… 

__________ 

  

QUINTO VIERNES  

Derramaré copiosas bendiciones en todas sus empresas. 

Jesús mío, que prometisteis bendecir los trabajos de cuantos invoquen confiados 

Vuestro Divino Corazón: os ofrezco la comunión del presente día para alcanzar 

por vuestra Santísima Madre la gracia de que bendigáis mis estudios..., mis 
exámenes..., mi oficio..., y todos los trabajos de mi vida. 

Renuevo el inquebrantable propósito de ofreceros cada mañana al levantarme, y 

por mediación de la Santísima Virgen, las obras y trabajos del día..., y de 

trabajar con empeño y constancia para complaceros y alcanzar en recompensa 
el cielo. Amén. 

Jesús mío, os doy... 

__________ 

  

SEXTO VIERNES  

Los pecadores hallarán en mi Corazón un océano de misericordia. 

Sagrado Corazón de Jesús, siempre abierto a los pecadores arrepentidos: os 

ofrezco la comunión del presente día para alcanzar por vuestros méritos infinitos 

y por los de vuestra Santísima Madre la conversión de cuantos obran mal. Os 
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suplico, ¡buen Jesús!, inundéis su corazón de un gran dolor de haberos 

ofendido. Haced que os conozcan y os amen. Dispensadme la gracia de amaros 

más y más y en todos los instantes de mi vida, para consolaros y reparar la 

ingratitud de quienes os olvidan. Amén. 

Jesús mío, os doy… 

__________ 

  

SÉPTIMO VIERNES  

Las almas tibias hallarán fervor. Las almas fervorosas llegarán presto a la 

perfección. 

Sin vuestro auxilio, Jesús mío, no podemos avanzar en el camino del bien. 

Señor, por mediación de la Virgen María, os ofrezco la comunión de este día 

para que avivéis en mi alma el amor a vuestro Corazón Sagrado y concedáis 

este amor a cuantos no lo sienten. Ayudado de vuestra divina gracia lucharé, 

Señor, para que cada semana..., cada mes..., avance un poco en la virtud que 
más necesito. Amén. 

Jesús mío, os doy… 

__________ 

  

OCTAVO VIERNES  

Daré a cuantos trabajan por la salvación de las almas el don de ablandar los 

corazones más endurecidos. 

Sagrado Corazón de Jesús, que prometisteis inspirar a los que trabajan por la 

salvación de las almas aquellas palabras que consuelan, conmueven y 

conservan los corazones; os ofrezco mi comunión de hoy para alcanzar, 

mediante la intercesión de María Santísima, la gracia de saber consolar a los 
que sufren y la gracia de volver a Vos, Señor, a los que os han abandonado. 

¡Dulce Salvador mío, concededme y ayudadme a salvar almas! ¡Son tantos y 

tantos los desgraciados que empujan a los demás por el camino del vicio y del 

infierno! Haced, Señor, que emplee toda mi vida en hacer mejores a los que me 

rodean y en llevarlos conmigo al cielo. Amén. 

Jesús mío, os doy... 

__________ 

  

NOVENO VIERNES  
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Guardaré recuerdo eterno de cuanto un alma haya hecho a mayor gloria de mi 

Corazón. Los que propaguen esta devoción tendrán su nombre escrito en mi 
Corazón, de donde no será borrado. 

Os ofrezco, Jesús mío, la Comunión del presente día para alcanzar la gracia de 

saber infundir en el alma de cuantos me rodean ilimitada confianza en vuestro 

Corazón Divino. Dadme cuanto necesito para llevar a Vos a los que luchan..., a 

los que lloran..., a los caídos..., a los moribundos... Y dignaos, ¡oh Jesús!, 

escribir hoy mi nombre en vuestro Corazón y decir a los ángeles que rodean 

vuestro Tabernáculo: «Este nombre es el de un devoto que, amándome mucho, 

quiere consolarme del olvido e ingratitud de tantos hombres.» Amén. 

Jesús mío, os doy 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

8. LETANÍAS DE SAN JUAN EUDES [1] 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 

"Te saludamos, Corazón amantísimo de Jesús y de 

María. Te alabamos, te glorificamos, te damos 

gracias. Te amamos con todo nuestro corazón, con 

toda nuestra alma, con todas nuestras fuerzas. Te 

ofrecemos nuestro corazón: recíbelo, poséelo 

totalmente”. 

San Juan Eudes 

 

*** 

-Corazón divino de Jesús  

-Corazón amante y manso 

-Corazón humilde y misericordioso 

-Corazón del eterno Padre  

-Principio del Espíritu Santo 

-Corazón fiel a la divina Voluntad 

-Corazón de Jesús, Corazón de la Virgen Madre 

-Corazón herido por la lanza 

-Corazón sacerdotal 

-Fortaleza de los débiles 

-Refugio de los pecadores 

-Cordero encendido en el amor por el hombre 

-Alegría y esperanza de nuestro corazón 

-Corazón amado de nuestro corazón 

-Vida y norma de nuestro corazón 

Ten piedad de nosotros 
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-De todo pecado Líbranos, Señor 
-De la soberbia de la vida  

-De la ceguera del corazón  

-De la resistencia a la Gracia  

-Por tu amor infinito al Padre celestial  

-Por tu amor a María Virgen y Madre 

-Por tu amor a todos los hombres  

-Por tus eternos goces 

Líbranos, Señor 

Oración 

¡Oh Dios, que por obra de tu amor nos hiciste miembros de tu único Hijo y nos 

diste tener con El un mismo Corazón!; concédenos cumplir con amor tu 

voluntad, para que, deseando lo que te agrada, podamos ver cumplidos 
nuestros justos deseos. Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 

 
 

1. Una pequeña reseña biográfica de este apóstol de la devociones a los 

Sagrados Corazones puede verse en EWTN. [Volver] 

 

 

SAGRADO CORAZÓN DE JESÚS 

9. NOVENA [1] 

Páginas: 1. Origen | 2. Oraciones I | 3. Oraciones II | 4. Letanías | 5. Actos de desagravio  

6. Sta. Margarita de Alacoque | 7. Nueve primeros viernes 

8. Letanías de San Juan Eudes | 9. Novena 
 

 
Descargar versión para  

imprimir tríptico con MS 

Word  
 (cor_jesus.zip, 61 KB)  

Por la señal de la santa Cruz, etc. Señor mío 
Jesucristo, etc. 

ORACIÓN PREPARATORIA 

¡Oh Corazón divinísimo de mi amado Jesús, en quien 

la Santísima Trinidad depositó tesoros inmensos de 

celestiales gracias! Concededme un corazón 

semejante a vos mismo, y la gracia que os pido en 

esta novena, si es para mayor gloria de Dios, vuestro 
sagrado culto y bien de mi alma. Amén. 

Rezar a continuación la oración del día que 

corresponda. 

DÍAS 
1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 | 9 
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» Más información 

      

  

DÍA PRIMERO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón sacratísimo y melifluo de Jesús, que, con ferventísimos 

deseos y ardentísimo amor, deseáis corregir y desterrar la sequedad y tibieza 

de nuestros corazones! Inflamad y consumid las maldades e imperfecciones del 

mío, para que se abrase en vuestro amor; dadme la gracia de resarcir las 

injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amantísimo Corazón!, y la que os 

pido en esta novena, si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de 
mi alma. 

Tres Padrenuestros, tres Avemarías, en reverencia de las tres insignias de la 

Pasión con que se mostró el divino Corazón a Santa Margarita de Alacoque. 
Oraciones finales. 

__________ 

DÍA SEGUNDO  

 

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón amabilísimo de Jesús, celestial puerta por donde nos 

llegamos a Dios y Dios viene a nosotros! Dignaos estar patente a nuestros 

deseos y amorosos suspiros, para que, entrando por vos a vuestro Eterno 

Padre, recibamos sus celestiales bendiciones y copiosas gracias para amaros. 

Dadme la gracia de resarcir las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh 

amante Corazón!, y la que os pido en esta novena, sí es para mayor gloria de 
Dios, culto vuestro y bien de mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA TERCERO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón Santísimo de Jesús, camino para la mansión eterna y 

fuente de aguas vivas! Concededme que siga vuestras sendas rectísimas para 

la perfección y para el cielo, y que beba de vos el agua dulce y saludable de la 

verdadera virtud y devoción, que apaga la sed de todas las cosas temporales. 

Dadme la gracia de resarcir las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh 

amante Corazón!, y la que os pido en esta novena, si es para mayor gloria de 
Dios, culto vuestro y bien de mi alma. Amén. 
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Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA CUARTO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón purísimo de Jesús, espejo cristalino en quien 

resplandece toda la perfección! Concededme que yo pueda contemplaros 

perfectamente, para que aspire a formar mi corazón a vuestra semejanza, en 

la oración, en la acción y en todos mis pensamientos, palabras y obras. Dadme 

la gracia de resarcir las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amante 

Corazón!, y la que os pido en esta novena, si es para mayor gloria de Dios, 
culto vuestro y bien de mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA QUINTO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón dulcísimo de Jesús, órgano de la Trinidad venerada, por 

quien se perfeccionan todas nuestras obras! Yo os ofrezco las mías, aunque tan 

imperfectas, para que supliendo vos mi negligencia, puedan aparecer muy 

perfectas y agradables ante el divino acatamiento. Dadme la gracia de resarcir 

las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amante Corazón!, y la que os 

pido en esta novena, si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de 
mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA SEXTO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón amplísimo de Jesús, templo sagrado donde me mandáis 

habite con toda mi alma, potencias y sentidos! Gracias os doy por la 

inexplicable quietud. sosiego y gozo que yo he hallado en este templo hermoso 

de la paz, donde descansaré gustoso eternamente. Dadme la gracia de resarcir 

las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amante Corazón!, y la que os 

pido en esta novena, si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de 
mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 
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DÍA SÉPTIMO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón clementísimo de Jesús!, divino propiciatorio, por el cual 

ofreció el Eterno Padre que oiría siempre nuestras oraciones, diciendo: "Pídeme 

por el Corazón de mi amantísimo Hijo Jesús; por este Corazón te oiré, y 

alcanzarás cuanto me pides". Presento sobre vos a vuestro Eterno Padre todas 

mis peticiones, para conseguir el fruto que deseo. Dadme la gracia de resarcir 

las injurias e ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amante Corazón!, y la que os 

pido en esta novena, si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de 
mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA OCTAVO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón amantísimo de Jesús, trono ígneo y lucidísimo, 

inflamado en el amor de los hombres, a quienes deseáis abrasados 

mutuamente en vuestro amor! Yo deseo vivir siempre respirando llamas de 

amor divino en que me abrase, y con que encienda a todo el mundo, para que 

os corresponda amante y obsequioso. Dadme la gracia de resarcir las injurias e 

ingratitudes hechas contra vos, ¡oh amante Corazón!, y la que os pido en esta 

novena, si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de mi alma. 

Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

__________ 

DÍA NOVENO  

Acto de contrición y oración preparatoria. 

Oración. ¡Oh Corazón dolorosísimo de Jesús, que para ablandar nuestra 

dureza y hacer más patente el amor con que padecisteis tantos dolores y penas 

para salvarnos, los quisisteis representar en la cruz, corona de espinas y herida 

de la lanza, con que os manifestasteis paciente y amante al mismo tiempo! 

Dadme la gracia de resarcir las injurias e ingratitudes hechas contra vos, 

correspondiendo agradecido a vuestro amor, y la que os pido en esta novena, 
si es para mayor gloria de Dios, culto vuestro y bien de mi alma. Amén. 

Tres Padrenuestros y Avemarías. Oraciones finales. 

  

ORACIONES FINALES 
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Al Padre eterno. ¡Oh Padre Eterno! Por medio del Corazón de 

Jesús, mi vida, mi verdad y mi camino, llego a Vuestra Majestad; 

por medio de este adorable Corazón, os adoro por todos los 

hombres que no os adoran; os amo por todos los que no os 

aman; os conozco por todos los que, voluntariamente ciegos, no 

quieren conoceros. Por este divinísimo Corazón deseo satisfacer 

a Vuestra Majestad todas las obligaciones que os tienen todos los 

hombres; os ofrezco todas las almas redimidas con la preciosa 

sangre de vuestro divino Hijo, y os pido humildemente la 

conversión de todas por el mismo suavísimo Corazón. No 

permitáis que sea por más tiempo ignorado de ellas mi amado 

Jesús; haced que vivan por Jesús, que murió por todas. Presento 

también a Vuestra Majestad, sobre este santísimo Corazón, a 

vuestros siervos, mis amigos, y os pido los llenéis de su espíritu, 

para que, siendo su protector el mismo deífico Corazón, 

merezcan estar con vos eternamente. Amén. 

Hacer aquí la petición que se desea obtener con esta novena 

Oración. ¡Oh Corazón divinísimo de Jesús, dignísimo de la 

adoración de los hombres y de los ángeles! ¡Oh Corazón inefable 

y verdaderamente amable, digno de ser adorado con infinitas 

alabanzas, por ser fuente de todos los bienes, por ser origen de 

todas las virtudes, por ser el objeto en quien más se agrada toda 

la Santísima Trinidad entre todas las criaturas! ¡Oh Corazón 

dulcísimo de Jesús! Yo profundísimamente os adoro con todos los 

espíritus de mi pobre corazón, yo os alabo, yo os ofrezco las 

alabanzas todas de los más amantes serafines y de toda vuestra 

corte celestial y todas las que os puede dar el Corazón de 

vuestra Madre Santísima. Amén. 
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El “Detente” del  

Sagrado Corazón de Jesús  

Una devoción más actual y necesaria que nunca para obtener de Dios, por mediación de María 

Santísima, aquello que hace 2000 años todos los verdaderos cristianos piden cuando rezan:  

“Venga a nosotros Tu Reino, hágase Tu voluntad así  

en la Tierra como en el Cielo” 

 

Apesar de todas las ofensas contra Aquél que murió por nosotros, la inagotable misericordia de 

Dios nunca nos abandona. Jamás deja de concedernos las gracias para que nos arrepintamos de 

nuestros pecados. Pero es necesario reparar el pecado cometido, hacer un firme propósito de 

observar los Mandamientos y llevar una vida virtuosa para alcanzar la salvación eterna. 

 

Para eso, sin duda, una de las mayores gracias es la devoción al Sagrado Corazón de Jesús. De ese 

adorable Corazón, traspasado por la lanza de Longinos, brotó sangre y agua en lo alto del 

Calvario, para salvarnos (cfr. Juan 19, 34). De ese adorable Corazón, aún en nuestros días, y a 

pesar de nuestras ingratitudes, tibiezas y desprecios, las gracias brotan abun dantes para todos 

aquellos que sinceramente las desean. Basta pedirlas con toda confianza. 

“Donde más abundó el pecado, ha sobreabundado también la gracia” (Rom 5,20)  
Hace más de 300 años, el Sagrado Corazón de Jesús se manifestó a una privile-giadísima monja 

del convento de la Visitación de Santa María, en Paray-le-Monial (Borgoña, Francia), Santa 

Margarita María Alacoque (1647-1690). 

 

Estaba rezando delante del Santísimo Sacramento, el 16 de Junio de 1675, cuando Nuestro Señor 

se le apareció. Después de un breve diálogo, Él apuntó a su pecho, señalando su propio Corazón y 

dijo: 

“Aquí está el Corazón que tanto amó a los hombres, que no ahorró nada hasta agotarse y 

consumirse, para darles testimonio de Su amor, y, en reconocimiento, no recibe de la mayor parte 

de ellos sino ingratitudes, por sus irreverencias, sacrilegios y por las indiferencias y desprecios 

que tienen hacia Mí en el Sacramento del amor. Pero que me es aún más penoso en corazones que 

me están consagrados y actúan así. 

 

“Por eso, Yo te pido que el primer viernes después de la octava del Santísimo Sacramento se 

dedique una fiesta especial para honrar Mi Corazón, comulgando en este día y haciendo un acto 

de reparación, en satisfacción de las ofensas recibidas durante el tiempo que estuve expuesto en 
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los altares. Yo te prometo también que Mi Corazón se dilatará para distribuir con abundancia las 

influencias de su divino amor sobre aquellos que le presten culto y que procuren que le sea 

prestado”. 1 

 

El mensaje conserva toda actualidad, a pesar del paulatino olvido en que ha ido cayendo. El Beato 

Papa Pío IX (1846-1878) fue enfático al expresar su firme esperanza en esa devoción en 

comentario hecho al P. Julio Chevalier, fundador de los Misioneros del Corazón de Jesús: 

 

"La Iglesia y la sociedad no tienen otra esperanza sino en el Sagrado Corazón de Jesús, es Él 

quien curará todos nuestros males. Pregonad y difundid por todas partes la devoción al Sagrado 

Corazón, ella será la salvación del mundo”.2  

Poderosa protección que viene del Cielo 
Entre varias y magníficas promesas de ese adorable Corazón, 

“Cruzada” ofrece hoy a sus lectores una no tan difundida 

como sería de desear: la devoción al Detente, el Escudo del 

Sagrado Corazón de Jesús.  

 

Esa práctica piadosa, otrora muy difundida entre los católicos, 

es un modo simple, pero espléndido, de manifestar 

permanentemente nuestra gratitud y amor al Sagrado 

Corazón, víctima de nuestros pecados. Y al mismo tiempo, 

recibimos de Él innumerables beneficios y una protección 

extraordinaria.  

 

Es un poderoso Escudo que la Divina Providencia colocó a 

nuestra disposición, a fin de protegernos contra los más 

diversos peligros que enfrentamos todos los días. Para eso, 

basta llevarlo consigo, sin necesidad de hacerlo bendecir, 

pues el Beato Papa Pío IX extendió su bendición a todos los 

Detentes –como más adelante veremos. 

 

El Detente, el Escudo del Sagrado Corazón de Jesús es un 

emblema con la imagen del Sagrado Corazón y la divisa: ¡Detente! El Corazón de Jesús está 

conmigo. ¡Venga a nosotros Tu Reino! 

 

El uso del Detente es un medio de expresar nuestro amor al Sagrado Corazón de Jesús; señal de 

nuestra confianza en su protección contra las celadas del demonio y los peligros de todo orden.  

 

Además, el Detente nos ayuda a recordar continuamente las promesas del Sagrado Corazón de 

Jesús; es un símbolo de nuestra total confianza en la protección divina, una señal de nuestra 

permanente súplica y fidelidad a Nuestro Señor y un pedido de que Él haga nuestros corazones 

semejantes al suyo. 

Origen del Escudo del Sagrado Corazón de Jesús 
Santa Margarita Maria Alacoque –como cuenta en una carta dirigida a su Superiora, la Madre 

Saumaise el 2 de marzo de 1686– transcribe un deseo que le fue revelado por Nuestro Señor: “Él 

desea que usted mande hacer unos escudos con la imagen de Su Sagrado Corazón, a fin de que 

todos aquellos que quieran ofrecerle un homenaje, los coloquen en sus casas; y otros más 

pequeños, para que las personas los lleven consigo”3. Nacía, así, la costumbre de portar esos 

 

Vitral que representa la aparición de 
Nuestro Señor a Santa Margarita  

María Alacoque en 1675 
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pequeños escudos. 

 

Esta santa devota del Detente lo llevaba siempre consigo e invitaba a sus novicias a que hicieran 

lo mismo. Confeccionó muchas de esas imágenes y decía que su uso era muy agradable al 

Sagrado Corazón.  

 

La autorización para tal práctica, concedida al principio solamente a los conventos de la 

Visitación, fue más difundida por la Venerable Ana Magdalena Rémuzat (1696-1730). A esa 

religiosa, también de la Orden de la Visitación, fallecida en alto concepto de santidad, Nuestro 

Señor le hizo saber anticipadamente el daño que causaría una grave epidemia en la ciudad fran 

cesa de Marsella, en 1720, así como el maravilloso auxilio que los marselleses recibirían con la 

devoción a Su Sagrado Corazón. La referida visitandina hizo, con la ayuda de sus hermanas de 

hábito, millares de esos Detentes del Sagrado Corazón y los repartió por toda la ciudad donde se 

propagaba la peste. 

 

La historia registra que, poco después, la epidemia cesó como por milagro. No contagió a muchos 

de aquellos que portaban el Detente y las personas contagiadas obtuvieron un auxi lio 

extraordinario con esta devoción. En otras localidades ocurrieron hechos análogos. A partir de 

entonces, la costumbre se extendió por otras ciudades y países.4 

 

El Detente del Sagrado Corazón de Jesús es un blasón  
y al mismo tiempo una armadura. Héroes católicos 
lo usaron durante las batallas, como los requetés  

españoles durante la guerra civil de 1936. 

Escudo distintivo de los contra-revolucionarios 
En 1789 estalló en Francia, con trágicas consecuencias par el mundo entero, un flagelo 

muchísimo más terrible que cualquier epidemia: la calamitosa Revolución Francesa. 

 

En ese período, los verdaderos católicos encontraron amparo en el Sacratísimo Corazón de Jesús, 

y muchos sacerdotes, nobles y el común de la gente que resistieron a la sanguinaria Revolución 

anticatólica llevaban el Detente protector.  

 

Entre las pertenencias de la Reina María Antonieta, guillotinada por el odio revolucionario, 

encontraron un dibujo del Sagrado Corazón, con la llaga, la cruz y la corona de espinas y las 
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palabras: “Sagrado Corazón de Jesús, ¡Ten misericordia de nosotros!” 5 

Otra Reina de Francia, también devota del Detente, fue María Leszczynska. En 1748 recibió 

como presente, del Papa Benedicto XIV, varios Detentes del Sagrado Corazón, en ocasión de su 

casamiento con el Rey Luis XV. 6 

Heroísmo de los devotos del Sagrado Corazón de Jesús 

 

Muchos opositores al régimen de Fidel Castro fueron fusilados  
en el paredón gritando “Viva Cristo Rey!” 

En la región de Mayenne (oeste de Francia), los Chouans –heroicos resistentes católicos, que 

enfrentaron con bravura y ardor religioso a los revolucionarios franceses de 1789– bordaban en 

sus trajes y banderas el Detente del Sagrado Corazón de Jesús. Era como un blasón y, al mismo 

tiempo, una armadura: “blasón” usado para reafirmar su Fe católica; “ar madura” para defenderse 

contra las embestidas adversarias. 

También ostentaron el Detente como “armadura espiritual” muchos otros líderes y héroes 

católicos que murieron o lucharon en defensa de la Santa Iglesia, como los bravos campesinos 

seguidores del aguerrido tirolés Andreas Hofer (1767-1810), conocido como “el Chouan del 

Tirol”. Lo hicieron para protegerse en las luchas contra las tropas napoleónicas que invadieron el 

Tirol. 

 

Más recientemente, los católicos cubanos que no se dejaron subyugar por el régimen comunista 

tenían especial devoción al Sagrado Corazón de Jesús. Prisioneros y llevados al “paredón” (en 

donde eran umariamente fusilados), enfrentaron a los verdugos fidelcastristas gritando “¡Viva 

Cristo Rey!” –siguiendo el ejemplo de sus hermanos en el ideal católico, los Cristeros de México, 

también martirizados por odio a la 

Fe, a comienzos del siglo XX. 
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En la antigua Perla de las Antillas 

(la actual Isla Prisión) antes de ser 

esclavizada por la tiranía de Fidel 

Castro, había muchas estatuas del 

Sagrado Corazón de Jesús en sus arboladas plazas. Pero después de la domina ción comunista, las 

bellas estatuas del Sagrado Corazón de Jesús fueran derribadas y –asómbrese el lector– 

substituidas por otras del Che Guevara... La figura del guerrillero que tenía sus manos teñidas de 

sangre inocente, del revolucionario que hizo correr un río de sangre en varios países latino-

americanos, ¡colocada en lugar de la imagen del Sagrado Corazón, que representaba la 

misericordia divina y el perdón! 

El Escudo en ocasiones de gran peligro 
En nuestros tiempos en que, debido a la violencia avasalladora y generalizada, los peligros nos 

amenazan por todas partes, el uso del Detente del Sagrado Corazón de Jesús es de primordial 

importancia. Llevándolo consigo –también puede colocarse en nuestra casa, junto al material 

escolar de nuestros hijos, en el automóvil, en el trabajo, sobre la cabecera de un enfermo, etc– 

estaremos repitiendo en el interior de nuestras almas, lo que dice el Apóstol San Pablo: “Si Dios 

está por nosotros, ¿quién contra nosotros?” (Rom 8, 31). No hay peligro de que Él no pueda 

librarnos. Y hasta en medio de las dificultades que la Pro videncia envíe para probarnos, 

tendremos confianza en la protección divina, que nunca abandona a quienes recurren pidiéndole 

amparo y protección. 

Evidentemente, si nuestro pedido de auxilio es por medio de la Santísima Madre de nuestro 

Divino Redentor, Él nos oirá con mucho más agrado y nos atenderá más rápidamente: la ha 

constituido en Medianera de todas las Gracias y, al darnos por Madre a su propia Madre, nos 

manifestó una prueba mayor de amor. 

Sagrado Corazón de Jesús, ¡en Ti la Patria espera! 
Sagrado Corazón de Jesús y María, ¡sed nuestra salvación! 

En este difícil y caótico momento histórico, tan cargado de calamidades de todo orden, mirad a 

nuestra Patria que nació católica e infundid profundamente en los corazones de vuestros queridos 

hijos argentinos el deseo ardiente de ser verdaderamente fieles al compromiso bautismal y, como 

soldados de Cristo, batallar con firmeza para que “Venga a nosotros vuestro Reino”. 

Cristo Jesús: en Tí la Patria espera, 

Gloria buscando con intenso ardor, 

Guíala Tú, bendice su bandera, 

Dando a su faz, magnífico esplendor. 

Salve Divino foco de amor. 

Salve al Pueblo Argentino 

Escucha su clamor 

Salve al Pueblo Argentino, 

Sagrado Corazón. 

Dulce Jesús: poblados y desiertos 

Piden, al par, tu sacra bendición; 

Duerman en paz nuestros queridos muertos. 

¡Salva al hogar, la patria y religión! 

 
Notas: 
1- Sainte Marguerite Marie, Sa vie écrite par elle-même, Edições Saint Paul, Paris, 1947, pp. 70-71. Imprimatur de 

A la milicianos de izquierda fusilan la imagen  
del Sagrado Corazón de Jesús en el  

Cerro de los Ángeles (1936) 
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M. P. Georgius Petit, Bispo de Verdun.  

2- Pe. Jules Chevalier, Le Sacré-Coeur de Jésus, Retaux-Bray,  

Paris, 1886, p. 382.  

3- http://www.corazones.org/  

(Vida y Obras, vol. II, p. 306).  

4- Cfr. Padre Auguste Hamon, S.J., Histoire de la Dévotion au Sacré-Coeur de Jésus, vol. III, p. 425 a 431.  

5- Cfr. De Franciosi, S.J., La dévotion au Sacré-Coeur de  

Jésus, pp. 289 - 290. 

6- Op. cit. p. 289. 

 


